Riickenzentrum
Am Markgrafenpark

Bewequngskontrolle

TAGESKLINIK | PRAXEN | PRAVENTION

(1) Beckenschaukel

(2) wechselseitig Beine anheben

(3 Arme liber Kopf heben

(5 Muschel

(6) Bein seitlich nach oben heben
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